
□帰国当日の空港までの移動手段の確認

□手荷物・預け荷物の重量確認

■携帯電話・ネット、銀行関連の手続き

■渡航準備（ビザ・フライト）
□ホテルの予約

□船便・航空便の振り分け □冷蔵庫の中身整理

□禁止物品・規制品目の確認 □不動産会社への連絡

■引越し準備
□引越し業者の選定・見積もり

□中国携帯番号の解約 or 維持 □海外送金の確認

□新居の電気・水道・ガスの開始手続き

□領事館への帰国届

□WeChat Pay / Alipay の残高整理 □インターネット、TV契約の解約

□中国銀行口座の処理（解約 or 手続き変更） □サブスクリプションの解約(ハローバイクなど)

□レンタル家具の返却

□転校先への問い合わせ

□必要書類の取り寄せ

■ペット関連
□必要書類の確認

□検疫手続き

□住民票登録

■子供の学校関係
□現地校の転校手続き

□必要書類の確認

■日本帰国後の手続き
□日本の家の契約

□中国側の居留許可取消

□パスポートの残存確認

□航空券の手配

□退去手続き

□トランクルームの手配

□必要書類の準備 □不用品の処分・売却

□出門証の確認 □家具・家電の引き渡し

□在留資格の確認(必要な場合)

□到着空港での移動手配

□転入届け

□市役所・区役所でのその他手続き

□健康保険、国民年金の加入(必要な場合)

□各種住所変更

□携帯プラン契約

□郵送物の転送届

□銀行口座の再開・住所変更□マイナンバー再発行

□クレート準備

□航空券のペットスペース予約

海外引越しTO DO チェックリスト

□習い事やクラブの退会手続き

□スクールバスの解約

□制服や教材の準備

□予防接種証明の準備
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